
Инструкция для образовательных организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность в сфере профессионального обучения водителей 

транспортных средств различных категорий и подкатегорий,  по организации и 

проведению практических занятий, в частности, вождения транспортных 

средств в период распространения коронавирусной инфекции (в соответствии с 

методическими рекомендациями) 

 

Подготовка и проведение практических занятий  

индивидуального вождения 

1. Обеспечиваются условия для соблюдения правил личной гигиены (частое 

мытье рук с мылом, использование кожных антисептиков). 

2. Обеспечивается оперативная утилизация использованных расходных 

материалов, бытовых отходов. 

3. Предусматривается организация питьевого режима (с запретом на прием 

пищи). 

4. В образовательной организации назначается лицо, ответственное за 

проведение входного контроля состояния здоровья инструктора и обучающегося, 

выдачу средств индивидуальной защиты (с фиксацией в журнале) и допуск к 

прохождению индивидуального вождения. 

5. Перед началом практических занятий проводится обработка транспортного 

средства с применением дезинфицирующих средств вирулицидного действия (особое 

внимание при дезинфекции уделяется дверным ручкам, рулевому колесу, коробке 

переключения скоростей, приборной панели и посадочным местам). 

6. В день практического занятия индивидуального вождения обеспечивается 

входной контроль состояния здоровья инструктора и обучающихся. По прибытию на 

входе все обрабатывают руки антисептиком, надевают перчатки. Всем входящим на 

территорию автодрома выдаются маски, производится измерение температуры тела 

(с использованием бесконтактного термометра), результаты вносятся в 

соответствующий журнал учета. Лица с повышенной температурой, с внешними 

симптомами респираторных заболеваний (кашель, насморк и т.д.) отстраняются 

от практических занятий индивидуального вождения. 

7. Во время прохождения индивидуального занятия по вождения в салоне 

транспортного средства присутствует исключительно инструктор и обучающийся. 

Вождение осуществляется с открытыми окнами для обеспечения проветривания. 

8. После окончания индивидуального занятия (перед приходом следующего 

обучающегося) в течение 15 мин. производится обработка транспортного средства с 

применением дезинфицирующих средств, проветривание, измерение температуры 

мастера производственного обучения и обучающегося, обработка рук антисептиком, 

замена одноразовых масок (при необходимости).  
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9. В период проведения практических занятий запрещено пребывание лиц, не 

связанных с их организацией и проведением.       

 

Дезинфекция автотранспортного средства 

 

1. Для проведения дезинфекции применяют дезинфицирующие средства, 

зарегистрированные в установленном порядке, в инструкциях по применению 

которых указаны режимы обеззараживания объектов при вирусных инфекциях. 

2. После окончания индивидуального занятия (перед приходом следующего 

обучающегося) проводятся проветривание, влажная уборка салона и 

профилактическая дезинфекция путем протирания дезинфицирующими салфетками 

(или растворами дезинфицирующих средств) ручек дверей, поручней, 

подлокотников, пластмассовых (металлических, кожаных и т.п.) частей спинок 

сидений, индивидуальных видеомониторов). 

3. Для дезинфекции могут быть использованы средства из различных 

химических групп: хлорактивные (натриевая соль дихлоризоциануровой кислоты - в 

концентрации активного хлора в рабочем растворе не менее 0,06%, хлорамин Б - в 

концентрации активного хлора в рабочем растворе не менее 3,0%), кислородактивные 

(перекись водорода - в концентрации не менее 3,0%), катионные поверхностно-

активные вещества (КПАВ) - четвертичные аммониевые соединения (в концентрации 

в рабочем растворе не менее 0,5%), третичные амины (в концентрации в рабочем 

растворе не менее 0,05%), полимерные производные гуапидина (в концентрации в 

рабочем растворе не менее 0,2%), спирты (в качестве кожных антисептиков и 

дезинфицирующих средств для обработки небольших по площади поверхностей - 

изопропиловый спирт в концентрации не менее 70% по массе, этиловый спирт в 

концентрации не менее 75% по массе). Содержание действующих веществ указано в 

Инструкциях по применению. 

4. Заключительная дезинфекция проводится в конце всех занятий силами 

специализированных организаций. При заключительной дезинфекции салона 

транспортного средства и всех загрязненных зон необходимо использовать: 

- одноразовые защитные костюмы; 

- одноразовые перчатки; 

- защитную маску, защитные очки или щиток для лица; 

- обувь с закрытым носком или бахилы при повышенном риске разбрызгивания 

или при сильно загрязненных биологическими жидкостями поверхностях; 

- влагонепроницаемые мешки для отходов. 

5. Не используется для чистки сжатый воздух и/или вода под давлением, a также 

любые другие методы, которые могут вызвать разбрызгивание или распространение 
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инфекционного материала в виде аэрозоля. Пылесосы можно использовать только 

после правильно произведенной дезинфекции. 

6. После завершения уборки и дезинфекции защитную одежду, обувь, средства 

индивидуальной защиты, уборочный инвентарь следует сложить в 

промаркированные баки или мешки для проведения их дезинфекции. 

7. Дезинфицирующие средства хранят в упаковках изготовителя, плотно 

закрытыми в специально отведенном сухом, прохладном и затемненном месте. Меры 

предосторожности при проведении дезинфекционных мероприятий и первой помощи 

при случайном отравлении изложены для каждого конкретного дезинфицирующего 

средства в Инструкциях по их применению. 

 

Использование и обеззараживание средств  

индивидуальной защиты 

 

 

1. Маски должны меняться каждые 2-3 часа, либо незамедлительно при 

увлажнении или загрязнении. При снятии маски необходимо избегать контакта 

наружной поверхности маски с кожей лица. При снятии маску необходимо свернуть 

таким образом, чтобы наружная поверхность маски оказалась внутри. 

2. После использования маски помещают в полиэтиленовый пакет, который 

герметично закрывают. Ватно-марлевые маски после использования следует 

кипятить в мыльном растворе 15 минут. После полоскания в проточной воде и 

высушивания возможно ее повторное использование. 

3. В течение рабочего дня необходимо обрабатывать руки в перчатках 

антисептиками (не менее 75% этилового спирта или не менее 70% изопропилового 

спирта по массе в составе средства) после каждого контакта с людьми, вещами и 

предметами, индивидуального и общественного пользования. Необходимо избегать 

прикосновений руками в перчатках к лицу, губам, глазам. После снятия перчаток, 

кожу рук обрабатывают антисептиком. 

 

                                                    


